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Le bateau Plan repart a I'aventure de la Transquadra

Départ de Madere, le 24 janvier

Ronan Delacou et Philippe Ravel se lancent a nouveau dans le
défi de la Transquadra. lls ont décidé depuis le début de la
course d'offrir leur coque a Plan, organisation Internationale
de développement centré sur I'’enfant. lls sont tous deux
profondément engagés dans des démarches de parrainage et
souhaitent grace a leur périple, entrainer un retentissement fort
des actions menées par 'ONG. Le départ de la deuxiéme
étape aura lieu le 24 janvier a Madeére, direction La
Martinique. Les 95 bateaux au départ promettent une belle
bagarre en mer. Les matelots vont donc quitter le calme de

La Transquadra est une
course transatlantique, en
simple ou en double, sur des
bateaux de série, réservée aux
guadragénaires (ou plus) et
organisée pour étre compatible
avec une activité
professionnelle. La course se
déroule en étapes : Saint-

Nazaire — Madére — la
Martinique.

C’est la plus importante transat
en France, en nombre de
participants.

I'archipel pour affronter 'Océan Atlantique.

Cet été, aprés étre partis de Saint-Nazaire, les deux hommes
ont d0 rebrousser chemin pour cause de conditions climatiques
défavorables. « Nous avons souffert comme tout le monde
d’'une météo exécrable, mais dans notre esprit nous voulions,
dés notre abandon de la premiére étape, étre présent au départ de Madere pour la seconde ». lls
sont aujourd’hui plus motivés que jamais a reprendre la course.

L’heure est aux derniers préparatifs sur le bateau avant sa mise a I'eau. Il faut s’approvisionner pour
la traversée. Au menu : des plats lyophilisés pour un maximum de nutriments dans un minimum de
contenant. Les marins en profitent également pour faire une étude de la météo afin de prévoir au
mieux leur trajectoire. Mais il s'agit surtout d’étre concentré et de se reposer un peu avant de prendre
la mer.

Une passion au service de la cause des
enfants

Nos deux compéres connaissent bien le parrainage et
Plan France. Ronan Delacou dirige un groupe hoételier
d’'une quinzaine d’hétels. Tous ces hotels parrainent un
enfant égyptien via Plan France depuis 2006. « Dans
chaque équipe, il y a une personne qui a en charge la
communication avec son filleul. Les courriers sont écrits
par I'ensemble de I'équipe de I'hétel. Par ailleurs, nous
partageons avec nos clients, les liens que nous tissons
avec nos filleuls » souligne R. Delacou qui lui aussi a
titre personnel parraine un enfant.
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Vous pourrez suivre le périple de nos parrains tout au long de la course gréace :

= Au blog alimenté par des photos et récits de Ronan et Philippe
http://blog.voilier-planfrance.fr/

= Au site Internet de Plan France : http://www.planfrance.org

Il navigue depuis plus de quarante ans et a couru toutes les grandes courses
Francaises et Anglaises dont 4 tours de France, Une Québec-St Malo, les
championnats de J24 dont il fut I'initiateur en France. Il a gagné plusieurs fois
le spi ouest dans son jardin préféré : la baie de quiberon. C’est un régatier et
tacticien acharné et reconnu qui a la réputation de ne jamais lacher le
morceau.

Il navigue depuis son enfance. Son terrain de jeu: la mer d’lroise et les
navigations un peu extrémes : 'Antarctique, la Patagonie et le cap Horn, le
Spitzberg. A son palmarés en course une bonne douzaine de transats, en
équipage ou en double dont 3 Québec-St Malo, 2 Transat Jacques Vabre,
Saguenay-les Sables, alizés, mais aussi un bon nombre de fastnets (dont
celle de 79), les courses du RORC, les semaines d’Antigua, les ton-cup.

Fondatrice du parrainage d'enfants en 1937, Plan International aide au développement des communautés
défavorisées. L'ONG agit grace au parrainage de 1,4 millions d'enfants répartis dans 49 pays. En 2009, ce
sont 13 millions d'enfants qui bénéficient de plus de 5 000 projets de développement menés dans le monde par
Plan International.

Informations sur le parrainage : http://www.planfrance.org
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